
 

 

 

 

 

Ciao bambini! 

Come state? 

 …avete visto quanti colori  

sono arrivati insieme alla primavera? 

Tantissimi… 

Il verde dei prati e degli alberi, 

l’azzurro del cielo e il bianco delle nuvole,  

il bianco, il giallo e il rosso dei fiori… 

quindi, perché non ci divertiamo  

anche noi con i colori? 

Per farlo basta davvero poco: 

 

 

 

 

 

 

      Un foglio bianco             pellicola trasparente                          tempera 

                                              per alimenti 
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Sul foglio bianco stendente della tempera: 

 potete metterla tutta sul lato destro del foglio,  

oppure sparsa sulle diverse parti del foglio. 

 L’importante è che sia tanta.  

 

 

 

 

 

 

 

Poi con l’aiuto di una persona grande stendete sopra il foglio la pellicola trasparente. 

Ora potete divertirvi a stendere la tempera per tutto il foglio con le mani, 

oppure, per chi vuole, con l’aiuto di un mattarello… 

e poi togliamo il foglio… 

 

…Buon divertimento! 

 

Le vostre maestre 

Sara, Catia, Elena 
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L’idea in più: 

e se non abbiamo le tempere?  

Ecco due ricette per crearle. 

Prim a ricetta : 

✓ Vaschette 

✓ Acqua 

✓ Sale 

✓ Coloranti alimentari 

Procedimento: 

1) Aggiungere un cucchiaio di farina in ogni vaschetta; 

2) Mettere un cucchiaino di sale; 

3) Aggiungere 2-3 (all’occorrenza anche di più) di acqua; 

4) Mescolare (se troppo dura aggiungere acqua); 

5) Aggiungere colorante alimentare;  

6) Colorare! 

Seconda ricetta : 

• 70 grammi di farina; 

• 70 grammi di amido di mais 

• 40 grammi di zucchero 

• Un cucchiaino di sale 

• 300 ml di acqua 

• Coloranti alimentari 

 

Procedimento: 

1) Mettere in un pentolino: farina, zucchero, amido, sale; 

2) Mescolare; 

3) Aggiungere l’acqua e mescolare; 

4)  Scaldare per farlo addensare; 

5) Raggiunta la consistenza adeguata versare in diversi contenitori; 

6) Aggiungere il colorante alimentare; 

7) Mescolare; 

8) Colorare! 


